
«ВИДИ СТРИЖОК : КОНТРАСТНА ТА НЕКОНТРАСТНА» 

Професійно виконана стрижка — основа будь-якої зачіски. Від того, 

наскільки якісно виконана стрижка, залежить зовнішній вигляд і 

довговічність майбутньої зачіски. Тому стрижка вважається одним із 

найскладніших видів робіт. Щоб виконати її кваліфіковано, перукарю 

необхідні уява художника, передбачення руху волосся, професійні знання та 

практичні навички техніки стрижки, поєднання точності та постійного 

контролю за своїми діями. 

Існує значна кількість різних за фасонами стрижок. У перукарській 

практиці визначились базові стрижки. Технології їх виконання покладені в 

основу багатьох інших стрижок, які слугують створенню різноманітних 

модифікацій. Це насамперед стрижки «російська», «французька», «сессун», 

«каскад», «каре», «бокс», «канадка», та ін. 

Базові стрижки допомагають оволодіти основними видами зрізів, 

прийомами стрижки, різним перукарським інструментом. Навички базової 

технології дозволяють імпровізацію у виконанні однієї стрижки. При 

комбінуванні різних технік і підходів створюються модельні стрижки, що є 

показником майстерності перукаря. 

Переважно вирізняють два види стрижок: контрастні (силуетні) та 

неконтрастні (рівномірні). 

- Для контрастної стрижки характерні різкі переходи у довжині 

волосся на різних ділянках голови, тобто нерівномірне його зістригання.  

- У неконтрастних стрижках немає великої різниці у довжині 

волосся. 

 

 


