
ІНСТРУКЦІЙНО-ТЕХНОЛОГІЧНА КАРТКА 

Тема уроку: «Виконання модельної зачіски на основі об’ємних 

локонів» 

№ 

з/п 
Зміст операції Зображення 

 

1 

 

 

Робимо 

прикореневий 

об’єм за 

допомогою гофре 

по всіх ділянках 

голови. 

 

 

2 

Потім розділяємо 

тім ,яну та 

скроневі зони. 

 

 

3 

Розпочинаємо 

накрутку локонів з 

нижньопотиличної  

зони за допомогою 

утюжка. Утюжок 

тримаємо під 

кутом 45 градусів, 

крутимо пасмо в 

напрямку від лиця. 

 



 

4 

Потім поступово 

переходимо на 

скроневу та 

тім,яну зони. 

 

 

5 

Заключний етап 

зачіска фіксується 

за допомогою 

лаку. 

 
 


