
ІНСТРУКЦІЙНО-ТЕХНОЛОГІЧНА КАРТКА 

Тема уроку: «Виконання базової модельної сучасної жіночої 

стрижки «Гарсон» на коротке волосся» 

№ 

з/п 
Зміст операції Зображення 

 

1 

 

 

 

Виконується на вимитому 

вологому волоссі методом 

зовнішнього градуювання. 

Відділяють волосся тім'яної, 

потиличної, скроневих зон. 

Волосся на потилиці ділять 

навпіл вертикальним 

проділом від маківки до 

шийної виїмки. 
 

 

2 

Стрижку починають з 

нижньопотиличної зони. 

Тонке пасмо в 0,5 см 

відділяють паралельно 

крайовій лінії росту волосся 

на шиї, відчісують його вниз, 

виконують окантування 

волосся бажаної довжини у 

вигляді овалу або мису. 

Перше пасмо є контрольним. 
 

 

3 

Для створення об'єму у 

верхньопотиличній зоні 

плавно зменшують кут 

відтягування пасом до 45-

30°.На скронях відділяють 

перше пасмо паралельно 

крайовій лінії росту волосся, 

відчісують униз, виконують 

окантування за бажаною 

формою та довжиною.  

 

4 

Друге пасмо, паралельне 

першому, і всі наступні 

відтягують під кутом 90°, 

зістригають методом 

зовнішнього градуювання. 

 

 



 

5 

Для плавного переходу 

довжини волосся, довжину 

пасом на потилиці та скронях 

постійно з єднують їх 

з'єднуванням. Волосся 

тім'яної зони відділяють 

проділами завширшки 0,5 см, 

стрижуть на рівні останнього 

зрізаного пасма на скроні, 

рухаючись від маківки до 

обличчя. Перевірку стрижки 

виконують способом «на 

пальцях». 
 

 

6 

На заключному етапі 

окантовують чілку. 

 

 

7 

 

Кінцевий результат. 

 
 


