
 

ІНСТРУКЦІЙНО-ТЕХНОЛОГІЧНА КАРТКА 

Тема уроку: «Виконання базової модельної сучасної жіночої 

стрижки «Паж» на коротке волосся» 

 

№ 

з/п 
Зміст операції Зображення 

 

 

 

 

 

1. 

Рекомендується для 

густого, прямого, будь-якої 

довжини волосся. 

Форма стрижки: 

наповнена, овальна. 

Інструменти: прямі ножиці, 

гребінець. 

Техніка стрижки: спосіб 

«внутрішнє  градуювання», 

пасмо на пасмо. 
 

 

 

 

 

2. 

Перше контрольне пасмо 

завширшки 1-1,5см 

відділяють проділом 

навколо голови паралельно 

крайовій лінії росту 

волосся. 

 

 

 

 

3. 

Волосся відчісують на 

обличчя за ростом, 

зістригають на узгоджену 

довжину одним одним із 

прийомів окантування, 

починаючи від шийної 

виїмки до обличчя 

праворуч, а потім ліворуч. 

 



 

 

 

 

 

 

 

4. 

Наступні пасма до маківки 

відчісують через 1см  

проділами навколо голови, 

паралельними першому. 

Кожне пасмо подовжують 

на 1-3мм порівняно з 

попереднім. 

 

 

 

 

5. 

Потім використовують 

прийом, як і в стрижці 

«каре»: утримуючи кінці  

волосся вказівним і 

середнім пальцями лівої 

руки, повертають руку 

долоню вниз, урівнюють 

пасмо з контрольним, 

потім повертають руку 

долонею вгору та 

виконують зріз. 
 

 

6. 

Стрижку перевіряють 

перечісуванням волосся. 

 

 

 

 



 
 

 


