
ІНСТРУКЦІЙНО-ТЕХНОЛОГІЧНА КАРТКА 

Тема уроку: «Виконання базової модельної сучасної чоловічої 

стрижки  «Канадка» подовжена 
 

№ 

з/п 
Зміст операції Зображення 

 
1. 

Рекомендується для прямого, 

хвилястого волосся будь-якої 

довжини та густоти 

Форма стрижки: 

Наповнена в лобно-тім'яній зоні, 

коротка. 

Інструменти: гребінець, прямі 

ножиці, електрична машинка. 

Техніка стрижки: 

Спосіб " на пальцях", тушування, 

стрижка машинкою.  

2. 

Паралельно лінії росту волосся на 

лобі горизонтальним проділом 

виділити тонке пасмо шириною 3-

5мм, захопити його між вказівним і 

середнім пальцями лівої руки. 

Ретельно розчесати, тримаючи 

перпендикулярно голові, і 

підстригти кінчиками ножиць із 

зовнішнього боку долоні. 

Це пасмо – коротке. 
 

3. 

Паралельно контрольного пасма 

виділити друге пасмо. Захопивши 

його з частиною КП, поставити 

перпендикулярно голові і 

підстригти, орієнтуючись на 

довжину контрольного пасма. 

 



4. 

Виділяючи горизонтальними 

проділами пасма, ставити їх 

перпендикулярно голові. Таким 

чином обробити всю тім'яну зону, 

орієнтуючись на контрольне пасмо. 

 

 

5. 

Паралельно лінії росту волосся на 

скроні виділити тонке пасмо, 

поставити його перпендикулярно 

скроні і, захопивши з частиною 

волосся тім'яної зони, підстригти, 

орієнтуючись на їх довжину. 

 

6. 

Паралельно цьому пасму на 

скроневій зоні виділити наступне, 

захопити його разом з частиною 

попереднього і підстригти, 

орієнтуючись на довжину волосся. 

 

7. 

Таким чином оформити всю правду 

скроневу зону у напрямку від скроні 

до потилиці, при цьому кожне 

наступне пасмо ставити 

перпендикулярно скроні і рівняти до 

попереднього. 

 
 


