
ІНСТРУКЦІЙНА КАРТКА 

Тема уроку: «Засвоєння прийомів ділення волосся на зони, крайова 

лінія росту волосся» 
 

№ 

з/п 
Зміст операції Зображення 

1.  

Точки, через які проходить  

крайова лінія росту волосся: 

 

1 – лобний виступ; 

2 – лобна впадина; 

3 – скроневий виступ; 

4 – скронева впадина; 

5 – скроня; 

6 – за вушною раковиною; 

7 – потиличний кут; 

8 – шийна впадина 

 

9 – найвища точка голови (НТГ) 

10 – маківка (сама плоска точка 

голови) 

11 – потиличні бугри 

 

 

2.  

Проділами відділяємо: 

1 – верхньо-потиличну зону, 

2 – нижньо-потиличну, 

3 – тім’яну зону, 

4 – скроневу зону 

 



№ 

з/п 
Зміст операції Зображення 

3.  
Вертикальним проділом відділяємо 

дві скроневі зони: праву, ліву.  

 

4.  

Радіальний проділ. 

Рівними проділами від маківки до 

краєвої лінії росту волосся. 

 

5.  

Діагональний проділ 

використовується при виконанні 

стрижки волосся. 

 
 

 


