
ІНСТРУКЦІЙНО-ТЕХНОЛОГІЧНА КАРТКА 

 

Тема уроку: «Визначення відсотку сивини та початкового 

кольору волосся» 

 

№ 
з\п 

Зміст операції Зображення 

1 

1 рівень — натуральний колір 

волосся більш тьмяний, 

незначна кількість сивого 

волосся на потилиці та скронях. 

 

2 

2 рівень — 25% сивого волосся. 

Сивина спостерігається по всій 

голові, проте особливо не 

проявляється. 

 

3 
3 рівень — 50% сивого волосся. 

Сивина помітно виділяється. 

 



4 
4 рівень -75% сивого волосся. 

Сивина складає велику 

частину. 

 

5 
5 рівень — 100%. Повна 

відсутність натурального 

кольору волосся. 

 
 

 

 

 

 


