
ТЕМА УРОКУ:

Укладання волосся

феном



Укладання волосся феном — це процес

моделювання вологого волосся під

впливом потоку теплого повітря від

ручного фена.



ПЕРЕД ПОЧАТКОМ УКЛАДАННЯ, ВОЛОССЯ 

СЛІД ВИМИТИ ТА ПІДСУШИТИ ФЕНОМ В 

ДОВІЛЬНОМУ ПОРЯДКУ



Техніка укладання волосся за допомогою

фена вибирається залежно від структури, 

довжини, якості та кількості волосся, а 

також від типу стрижки й зачіски.



УКЛАДАННЯ 

ВОЛОССЯ МЕТОДОМ 

«БОМБАЖ» 

ЗАСНОВАНЕ НА 

ПІДНІМАННІ КОРЕНІВ 

ВОЛОССЯ ТА ЙОГО 

ФІКСАЦІЇ 

ВИСУШУВАННЯМ ЗА 

ДОПОМОГОЮ 

ОДНОЙМЕННОЇ 

ПЛАСКОЇ ЩІТКИ.



ДЛЯ УКЛАДАННЯ ФЕНОМ ТА ЩІТКОЮ ЧАСТІШЕ ЗА ВСЕ 

ВИКОРИСТОВУЄТЬСЯ ПІНКА, ІНОДІ ЛОСЬЙОН.

КІЛЬКІСТЬ СТАЙЛІНГОВОГО ЗАСОБУ ВИЗНАЧАЄТЬСЯ 

ДОВЖИНОЮ, ГУСТОТОЮ ТА СТРУКТУРОЮ ВОЛОССЯ. 

ЯКЩО  НАНЕСТИ ЗАНАДТО МАЛО СТАЙЛІНГУ, 

УКЛАДАННЯ МОЖЕ ВИЯВИТИСЯ НЕДОСТАТНЬО СТІЙКИМ 

І ПРОТРИМАЄТЬСЯ МЕНШЕ ЧАСУ НІЖ ПОТРІБНО. ЯКЩО 

НАНЕСТИ ЗАБАГАТО СТАЙЛІНГУ, ВІН МОЖЕ 

ПЕРЕОБТЯЖИТИ ВОЛОССЯ ТА СТВОРИТИ ВРАЖЕННЯ 

БРУДНОГО ВОЛОССЯ.



ПРИ РОБОТІ ФЕН ТРИМАЄТЬСЯ В ПРАВІЙ 

РУЦІ, ЩІТКА В ЛІВІЙ



ОДНИМ З НАЙВАЖЛИВІШИХ МОМЕНТІВ 

ПРИ УКЛАДАННІ МЕТОДОМ БРАШИНГ – Є 

ПІДНЯТТЯ КОРЕНІВ ЩІТКОЮ ЗАВДЯКИ 

СТВОРЕННЮ ПРИ ЦЬОМУ ПЕТЛІ. 



ДРУГИЙ ВАЖЛИВИЙ МОМЕНТ – ЦЕ 

ПРОТЯГУВАННЯ ЩІТКИ ПО ДОВЖИНІ ТА 

НАДАННЯ НАПРЯМКУ КІНЦЯМ ВОЛОССЯ



ЯКЩО КІНЦІ ВОЛОССЯ ПОВИННІ БУТИ 

УКЛАДЕННІ НА ОБЛИЧЧЯ, ПЕТЛЯ ВИКОНУЄТЬСЯ В 

ЦЬОМУ Ж НАПРЯМКУ. ВІДПОВІДНО, ЯКЩО КІНЦІ 

ВОЛОССЯ МАЮТЬ БУТИ УКЛАДЕНІ ВІД ОБЛИЧЧЯ, 

ТО Й ПЕТЛЯ СПРЯМОВУЄТЬСЯ ВІД ОБЛИЧЧЯ



ФЕН ТА ЩІТКА ПОВИННІ РУХАТИСЯ СИНХРОННО. 

СОПЛО ТА ЩІТКА РОЗТАШОВУЮТЬСЯ 

ПАРАЛЕЛЬНО ОДНЕ ОДНОМУ



СОПЛО СПРЯМОВУЄТЬСЯ НЕ НА ШКІРУ 

ГОЛОВИ, А НА ВОЛОССЯ, ЯКЕ 

ЗНАХОДИТЬСЯ НА ПОВЕРХНІ ЩІТКИ



КОЛИ КОРЕНІ ПОВНІСТЮ ВИСУШЕНІ, ЇХ 

НЕОБХІДНО ОХОЛОДИТИ, 

ВИКОРИСТОВУЮЧИ КНОПКУ ФЕНА 

“МИТТЄВЕ ОХОЛОДЖЕННЯ”



 Охолодження - це дуже важливий момент! 

 Якщо просто висушити волосся теплим 

повітрям і відпустити, воно миттєво втратить 

набуту форму. Тільки висушене теплим і 

зафіксоване холодним повітрям пасмо, буде 

довго і впевнено тримати задану форму. А це 

означає що укладання в цілому буде якісне.



ТІЛЬКИ ПІСЛЯ ЦЬОГО МОЖНА ПРИСТУПАТИ ДО 

РОБОТИ З ДОВЖИНОЮ ТА КІНЦЯМИ ПАСМА



 Для зручності перед початком 
укладання волосся розділяється 
хрестоподібним способом на 
чотири частини. Укладання 
починається з 
нижньопотиличної ділянки. 
Горизонтальним проділом 
відділяється перше пасмо, зубці 
щітки піднімають корені 
волосся, волосся висушується 
та охолоджується.

 Таким чином, після потиличної 
ділянки висушуються обидві 
скроневі і завершується 
укладання на тім’яній ділянці.



 Грубою помилкою 

в укладанні 

вважається 

створення 

заломів біля 

коренів. Це 

трапляється 

через те, що рух 

щітки 

випереджає рух 

фена



Дякую за увагу ! 


