
Дистанційне консультування з дипломних робіт для групи Тк-3 

Консультація 11. 

2.4. Виготовлення лекал  та розкладка їх на тканині (масштаб 1:4) 

1. Вивчіть наступний матеріал та застосуйте його для розробки 

конструкції лекал та встановлення витрати тканини для вашої моделі. 

2. Розгляньте матеріал навчального елементу 5 «Виготовлення лекал 

деталей макета основи блузи (сукні)». 

3. Скопіюйте деталі конструкції, виріжте комплект лекал у масштабі 1:4 з 

кольорового паперу. Використовуйте вже змодельовані дедалі для 

виготовлення лекал.  

4. Наклейте отримані деталі на аркуші кольорового паперу контрасного 

кольору. Для виготовлення лекал не використовуйте папір чорного кольору, 

на ньому не читаються написи. Додайте припуски на обробку та припасування. 

5. Оформіть лекала у відповідності до вимог: 

• зробіть написи згідно специфікації лекал та деталей крою; 

• наведіть чорною ручкою головні лінії; 

• нанесіть нитку основи; 

• поставте контрольні знаки. 

6. Розгляньте матеріал навчального елементу 6 «Розкладка лекал та 

розкрій макета блузи(сукні)». 

7. Використайте представлений матеріал для опису цього розділу вашої 

роботи (лише те, що стосується вашої моделі). 

8. Надішліть матеріал розділу на перевірку викладачеві. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ЕЛЕМЕНТ 5 

 

Виготовлення лекал деталей макета 

основи блузи (сукні) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.  Зробіть копії деталей конструкції масштабу 1:4 з 

кольорового паперу. 

2.  Додайте до них припуски на обробку макета. 

Для цього виберіть величину припусків з наступної таблиці: 

 

Ділянка деталі 

Припуск на шов 

при розкрої, см 

Ширина шва в 

готовому вигляді, 

см 

Пілочка, спинка 

Зріз горловини пілочки та спинки 1.0 1.0 

Плечовий зріз пілочки та спинки 2.0 1.0 

Зріз пройми пілочки та спинки 1.5 1.0 

Бічний зріз пілочки та спинки 2.0 1.5 

Зріз низу пілочки та спинки 3.0 2.0 

Зріз краю борта пілочки  1.0 1.0 

Середній зріз спинки 2.0 1.5 

Рукав 

Зріз оката рукава 1.0 1.0 

Передній та ліктьовий зріз   2.0  1.5 

Зріз низу 3.0 2.0 

 

3. Нанесіть напрямок нитки основи на 

деталях: 

- На пілочці - паралельно лінії півзаходу; 

- На спинці -  паралельно середній лінії спинки на 

ділянці від лінії стегон до лінії 

низу; для фігур великих 

розмірів – паралельно лінії, що 

з'єднує верхню і нижню точку 

середньої лінії спинки; 

-  На рукаві - паралельно лінії 

переднього перекату на ділянці 

від лінії ліктя до низу; 



 -  На верхньому та нижньому комірі - паралельно 

лінії середини коміра, на комірі стійка – посередині або 

вздовж деталі. 

 

 

4. Зробіть написи на деталях наступним чином: 

• Назва виробу: 

• Назва деталі та кількість деталей крою; 

• Розмір фігури (зріст-обхват грудей-обхват 

стегон) 

Наприклад, 

• Макет основи сукні; 

• Пілочка - 2дет; 

• 164-92-96 

             Зверніть увагу! На лекалах пілочки і спинки 

мають бути нанесені лінії грудей, талії, стегон, лінія 

півзаходу - на пілочці. На лекалі рукава обов'язкові лінії 

під окатом та ліктя, а також, позначена вища точка 

окату. 

 

5.  Виріжте лекала 

деталей конструкції. 

6.  Нанесіть  

контрольні знаки на 

лекалах. 

 

 

 

 

Лекала макета основи блузи (сукні) на індивідуальну поставу 

164-78-89 

Комплект лекал у масштабі 1:4 на індивідуальну поставу виготовила 

учениця Барбон Катерина під час лабораторно-практичної роботи на уроці 

технології розкрою. 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ЕЛЕМЕНТ 6 

 

 

Розкладка лекал та 

розкрій макета блузи(сукні) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. Підберіть тканину для виготовлення макета: 

найкраще підійде бавовняна гладко фарбована або сорочкова 

тканина шириною 140.0 см або150.0 см. 

10.  Визначте витрату тканини. Для цього зробіть розкладку лекал деталей 

у масштабі 1:4: 

• Визначіться з шириною тканини; 

• Визначіться з шириною пружка; 

• Визначіться з видом розкладки (в розворот, в згин, з двома згинами, 

комбінована); 

• Визначте ширину рамки розкладки. Для цього від ширини тканини, 

згорнутої у відповідності до виду розкладки, відніміть ширину пружка. 

Наприклад, ширина тканини -150 см, розкладка – в згин, ширина 

пружка - 1 см.  Отже, ширина рамки становить: 

150:2 =75       75 -1.0 = 74.0 (см) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Приклади рамок розкладки: 

         А – в згин;                                                                       Б – з двома згинами 

 

• Накресліть на аркуші паперу рамку та розкладіть деталі крою 

макета. 

Зверніть увагу!  

• Економічність розкладки визначається відсотком між лекальних 

відходів, які залежать від різних факторів: 

- ширини та виду матеріалу; 

- конструкції виробу; 

- розміру виробу; 

- кількості деталей розкладки; 

- поєднання розмірів та ростів; 

- розташування лекал на тканині. 

 

 

А Б 



a. При нераціональних ширинах тканини (115 см, 120 см), збільшується 

величина між лекальних відходів, що впливає на витрати матеріалу. 

b. При розкрої деталей в смужку, клітинку та з великим малюнком 

необхідно: 

1) щоб середній зріз спинки проходив посередині смужок або 

проміжку між смужками, посередині клітки чи іншого 

великого елемента малюнка; 

2) треба стежити , щоб малюнок в клітку чи смужку збігався 

по лініях бічних швів. 

 

Довжина розкладки 114.0 см 

 

Розкладка лекал макету основи блузи 

 на індивідуальну поставу в масштабі 1:4  

Розмір 163-78-89 

Лабораторно-практична робота учениці Барбон Катерини  

 

Розкладка  - «в згин» 

Ширина тканини – 150.0 см 

Ширина пружка – 1.5 см 

Ширина рамки – 73.5 см (150:2-1.5) 

Витрата тканини – 114.0 см 

 

 



11.  Маючи готові лекала конструкції натуральної величини 

та розкладку деталей макета в масштабі 1:4, приступайте до 

розкладки лекал деталей на тканині.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На фото: майстер Шайнікова Ж. О. проводить інструктаж з учнями перед розкроєм макета 

                      Зверніть увагу!  Тканину перед розкроєм зволожують і прасують, щоб 

уникнути усадки матеріалу до моменту розкрою виробу. 

12.  Складіть тканину лицьовим боком усередину по нитці основи і 

розкладіть іі на столі пружком до себе. 

13.  Укладіть лекала деталей на тканині так, як подано на вашій розкладці 

у масштабі 1:4. 

 

 

 На фото: розкладка лекал 

макета на тканині 

 

 

 

Розкладку лекал макета на власну поставу на уроці виробничого 

навчання виконала учениця Веклюк Аліна, майстер Костюминська Н. І. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На фото:  майстер Костюминська Н. І. проводить з учнями інструктаж виконання 

розкладки лекал деталей макета на тканині 

Зверніть увагу!   

a. Напрям стрілок на кресленнях повинен збігатися з напрямом 

ниток основи на тканині; 

b. Між лекалами великих деталей розміщують лекала дрібних 

деталей 

14.  Обведіть крейдою або милом лекала по контурних лініях.  

15.  Додайте припуски на шви такі, як на деталях у масштабі1:4 (п.2 

навчального елемента). 

 

Зверніть увагу!   

• Лінії обводки повинні бути чіткими, 

мати товщину не більше 0.1 см для крейди, 

мила і олівця; 

• Внутрішній бік обводки повинен 

співпадати з контуром лекал; 

• Відстань між лекалами не більша за 

0.2 см. 

 
На фото:  деталі розкладки після обводки на 

тканині 

 

 16. Виріжте деталі крою по лініях 

припусків на шви. 

 



Приклади виконання розкладки лекал верху жіночої куртки та спідниці 

 

РОЗКЛАДКА ЛЕКАЛ ДЕТАЛЕЙ ВЕРХУ КУРТКИ 

 

Розкладка  - «в згин» 

Ширина тканини – 150.0 см 

Ширина пружка – 1.5 см 

Ширина рамки – 73.5 см 

(150.0:2-1.5) 

Витрата тканини – 134.0 см 

 

 

 

Довжина розкладки 134.0 см 
 

РОЗКЛАДКА ЛЕКАЛ ДЕТАЛЕЙ СПІДНИЦІ 

 

 

Розкладка  - «в згин» 

Ширина тканини – 150.0 см 

Ширина пружка – 1.5 см 

Ширина рамки – 73.5 см  

(150.0:2-1.5) 

Витрата тканини – 115.0 см 
 

 

 

 

Довжина розкладки 115.0 см 
 

Розкладка лекал жіночої куртки зі штучної шкіри 

 

 

 

 

 



 

 



  

 



 

 

 

 



 

 



 

 


